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POROSIDADES
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Porosidade  no Papel Somático
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Porosidade  no Clima
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DISTURBIOS PSICOLÓGICOS:

A)Pela falha na Estruturação dos Modelos, 

má delimitação das Áreas e má

organização do PCI.

B) Falha no Registro de Vivências por falta

de percepção correta, falta de dados 

explicativos, confusão entre sentimentos.
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REGISTROS CENESTÉSICOS

É um conjunto de sensações registradas no PCI que vai

organizá-lo e transformá-lo em POD.

1) DA FASE INRA-UTERINA

2) DA FASE EXTRA-UTERINA

a. SENSAÇÕES DOS MODELOS

 I  =  Satisfação e Insatisfação,

 D =  Surgimento, Oposição, Descarga Motora e Perda,

 U =  Tensão Lenta e Gradual, Controle, Decisão e 

Descarga Motora

b. SENSAÇÕES LIGADAS AOS CLIMA

c. SENSAÇÃO DE FALTA : Ligada à não complementação

do desenvolvimento dos modelos

3) DO CLIMA CÓSMICO:  Tele, Co-inconsciente, 

pensamentos, astros etc…LOCUS PARTNER RH



CONCEITO 

DE 

IDENTIDADE

CLIMA AFETIVO INTERNO

+

FIGURAS DO MUNDO INTERNO

=

POD +  ZONAS DE  PCI
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1.PERDA PARCIAL DE IDENTIDADE

2.SENSAÇÃO BASAL DE INCOMPLETO

3.SENTIMENTO BASAL DE INSEGURANÇA

4. SENSAÇAO PERMANENTE DE MEDO

PSICOPATOLOGIA 

BÁSICA
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CONFUNDE O SENTIR COM O PERCEBER;

CLIMAS INIBIDORES MAIS COMUNS: Abandono, 

Medo, Hostilidade, Rejeição, Ansiedade; 

LIGADO AO ATO DE RECEBER: O Eu cria uma 

voracidade, incômodo ou mesmo uma aversão a 

receber;

DIFICULDADE  EM IDENTIFICAR SENTIMENTOS;

DIFICULDADE EM IDENTIFICAR AS PERCEPÇÕES;

SEMPRE FALTA ALGO: Alguém não fez, não deu, não 

colaborou comigo;

ANGÚSTIA PATOLÓGICA: Responsabilizar-se por si, 

assumir-se. 

PSICOPATOLOGIA 

ESPECÍFICA

INGERIDOR
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A. UTILIZAÇÃO DO PRÓPRIO  PAPEL 

SOMÁTICO DE INGERIR:  Não comer, 

Anorexia, Não ter apetite, Vômitos, 

náuseas, eructações

B. VICARIÂNCIA DO URINADOR NO 

INGERIDOR

C. VICARIÂNCIA DO DEFECADOR NO 

INGERIDOR

D. VÍNCULOS COMPENSATÓRIOS
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M I
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MENTE

Função delegada:  CUIDAR

VÍNCULO

COMPENSATÓRIO

INGERIDOR
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IDENTIDADE PASSA A SER:

POD+ PANINHO (p/cuidar)

INGERIDOR
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 CONFUNDE O PENSAR COM O PERCEBER;

CLIMAS INIBIDORES MAIS COMUNS: Abandono, 

Medo, Hostilidade, Rejeição, Ansiedade; Opressão, 

Limitação  e Dominação;

LIGADO AO ATO DE RECEBER: O Eu cria uma 

angústia, incômodo ou mesmo uma aversão de 

utilizar a sua criatividade. Ele sente Medo de 

pensar.

DIFICULDADE  EM IDENTIFICAR SEUS ERROS: 

Não faz uma autocrítica e sempre critica os outros;

DISCURSO EM MANCHETE: sem emitir opiniões

PSICOPATOLOGIA 

ESPECÍFICA

DEFECADOR
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A.UTILIZAÇÃO DO PRÓPRIO  PAPEL 

SOMÁTICO DE DEFECAR: Cólicas, 

diarréias, gases, etc.

B. VICARIÂNCIA DO URINADOR NO 

DEFECADOR

C. VICARIÂNCIA DO INGERIDOR  NO 

DEFECADOR

D. VÍNCULOS COMPENSATÓRIOS
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M I

CORPO

MD

AMBIENTE

M U

MENTE

Função delegada:  JULGAR/PROTEGER

VÍNCULO

COMPENSATÓRIO

DEFECADOR

LOCUS PARTNER RH



IDENTIDADE PASSA A SER:

POD+ PANINHO (p/julgar e 

proteger)

DEFECADOR
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 CONFUNDE O SENTIR COM O PENSAR;

CLIMAS INIBIDORES MAIS COMUNS: Abandono, 

Medo, Hostilidade, Rejeição, Ansiedade; Opressão, 

Limitação  e Dominação;  Contenção, Proibição e 

Punição;

LIGADO AO ATO PENSAR E AGIR: Micções 

frequentes, cólicas de ureteres, sensação pressão 

vesical, retenção o e contração frequentes, gagueira, 

masturbação compulsiva.

DIFICULDADE  EM IDENTIFICAR      

SENTIMENTOS  x  PENSAMENTOS;

TENDE A NÃO ASSUMIR A RESPONSABILIDADE 

DE ORIENTAR A PRÓPRIA VIDA.

ANGÚSTIA PATOLÓGICA: Responsabilizar-se orientar-se. 

PSICOPATOLOGIA 

ESPECÍFICA

URINADOR
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A.UTILIZAÇÃO DO PRÓPRIO  PAPEL 

SOMÁTICO DE URINADOR;Micções 

frequentes, cólicas de ureteres, sensação 

pressão vesical, retenção o e contração 

frequentes, gagueira, masturbação 

compulsiva. 

B. VICARIÂNCIA DO INGERIDOR NO 

URINADOR

C. VICARIÂNCIA DO DEFECADOR NO 

URINADOR

D. VÍNCULOS COMPENSATÓRIOS
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M I
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Função delegada: ORIENTARVÍNCULO

COMPENSATÓRIO
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IDENTIDADE PASSA A SER:

POD+ PANINHO (p/orientar)

URINADOR
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1. DISTÚRBIOS FUNCIONAIS

2. DEFESAS INTRAPSÍQUICAS

3. DEFESAS CONSCIENTES

4. DEFESAS DISSOCIATIVAS

5. DEFESAS DE SOMATIZAÇÃO

6. DEFESAS PROJETIVAS

MECANISMOS  DE  DEFESA
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1. DISTÚRBIOS FUNCIONAIS

a Utilização do Papel Somático no 

lugar do Modelo Psicológico

b) Utilização das Vicariâncias

c) Dinâmicas Substitutivas : 

Ex: Masturbar /sexo
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M I

CORPO

MD

AMBIENTE

M U

MENTE

DEPRESSIVAS

ATUAÇÃO

IDÉIAS OBSESSIVAS

PARANOIDE

2.  DEFESAS INTRAPSÍQUICAS
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3.  DEFESAS CONSCIENTES

a) Racionalização e Justificativas

EX: Fui tentada pelo demônio, Meu erro foi amar demais… 

b)    Evitação Deliberada e Evitação

Consciente
EX: Esquece tema para terapia

c) Emoções Reativas

EX: Riso/choro; pena/raiva..
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MODELO  
INGERIDOR

CORPO

AMBIENTE

4. DEFESAS DISSOCIATIVAS 
a) Nos Ingeridores: O indivíduo pensa, mas não sente a 

correspondência do que está sendo pensado.
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MODELO     
DEFECADOR

MENTE

AMBIENTE

4.   DEFESAS DISSOCIATIVAS

a) Nos Defecadores: O indivíduo sente,  mas não consegue pensar na

correspondência daquilo que é sentido.

Área 

Corpo 

Sentir
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MODELO URINADOR

MENTE

CORPO

Área 

Ambiente 

Perceber

4.   DEFESAS DISSOCIATIVAS

a) Nos Urinadores: O indivíduo percebe os outros

e o mundo,  mas não se inclui nesta percepção ou, 

então, ele tem uma autopercepção, mas esta não

se conecta à percepção do externo (outro).
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5. DEFESAS DE SOMATIZAÇÃO

Somatização (Angústia é descarregada no 

órgão)

Conversão (Sintoma aparece no órgão mas a 

angústia não é descarregada nele)

Distúrbio Funcional (O conflito é 

descarregado no papel psicossomático, não gerando

angústia patológica)
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5.   DEFESAS DE SOMATIZAÇÃO 

Tipos:

a) Quando é a causa da doença

b) Quando serve de desencadeante

da crise da doença

c) Quando agrava a doença
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6. DEFESAS PROJETIVAS

O conflito é externalizado, ficando fora, na

relação. Pode ser em:     

Pessoas

Coisas

( comida, fumo,bebida etc..)

Condutas

(Compras, Jogo, Coleção etc..)

Ideologias

( Religiões, Partidos etc.)
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6. DEFESAS PROJETIVAS

Aqui estão os Vínculos Compensatórios

Ingeridor : Cuidar

Defecador: Julgamento

Urinador: Orientação
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DEFESAS PSICÓTICAS

São mecanismo de Defesa que funcionam

como a Defesa Intrapsíquica, porém

muito mais intensa. 

Evitam o contatro com o próprio Conceito de 

Identidade e não apenas com material 

excluído de 2a. Zona
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ESQUIZÓIDES
• Não acolhimento, isolamento, destruição e de 

não pertencer: (Mãe rejeita ou ignora na vida intra-

uterino)

• Desenvolve os Modelos(I,D,U)com a sensação de 

não pertencer

• Gera cisão no EU: Eu OBSERVADOR (escondido)  

EU OPERATIVO(interage)
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